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September, Folge 13/2017

¢ Vortrag: ,Resilienz 2go — einmal Jakobsweg und zuriick” HERZResilienz®
Termine: Dienstag, 26. September 2017, 18:30 Uhr beim Gasthaus Reisinger

Freitag, 6. Oktober 2017, 18:30 Uhr beim Gasthaust Kirchenwirt Stadtegger
Andreas Herz Keynote Speaker, Unternehmer und Wirtschaftscoach ladt zu diesem Vortrag

Vor kurzem begab er sich alleine auf den Jakobsweg und absolvierte den gesamten Weg (Camino France
810 km) in nur 21 Tagen zu Ful8. Als Redner, Trainer und Coach begeistert und motiviert er seine Zuhorer, bietet
praxisnahe und leicht umsetzbare Tipps aus eigener Erfahrung, um scheinbar Unmogliches méglich zu machen.

e Konzert im Schloss S6ding

Am Freitag, dem 29. September 2017, findet mit Beginn um 20.00 Uhr ein Konzertabend
mit Querflote & Gitarre, Texten & Gedichten im Schloss S6ding statt.

Eintritt: freiwillige Spende Kontakt und Reservierungen: 0664/5305077

e UFC Soding gegen Eibiswald ‘®
Am Samstag, dem 30. September 2017, findet um 16:00 Uhr die 8. Runde der Gebietsliga West " "

mit dem Heimspiel des UFC WikoTech Séding gegen Eibiswald am Sportplatz S6ding statt. N

e Kochkurs ,Kunterbuntes Herbstmenii“

Am Dienstag, dem 17. Oktober 2017, findet ab 19.00 Uhr im Mehrzweckraum Séding

ein Kochkurs zum Thema ,,Kunterbuntes Herbstmen(“ statt. Gesun,de
Gemeinde

Referentin: Seminarbduerin Roswitha Rothschedl|
Kosten: € 15,- (inkl. Kursunterlagen, exkl. Lebensmittelkosten)
Anmeldung: bis spitestens 14. Oktober 2017 bei Bezirksbduerin A.D. Martha Hérmann, Tel. 0664/3854705

e Offenes HANDARBEITEN fiir Alt und Jung

Das OKB Frauenreferat Mooskirchen ladt ab dem 5. Oktober bis 30. November 2017, jeweils Donnerstags, ab
19:00 Uhr, sehr herzlich zum offenen Handarbeiten fiir Alt und Jung in den Mooskirchnerhof ein.

Stricken, Hackeln, Sticken, Kniipfen, Nahen, Basteln - Wenn Sie gerne Handarbeiten, dies aber nicht alleine
mochten, dann kommen Sie zu uns.

Bitte Werkzeug, Material und eigene Ideen mitbringen. O/'I(B

Fir Unkosten wird ein Beitrag von € 1,00 per Abend eingehoben.
Auf vergniigliche Stunden freut sich die Frauenbeauftragte: Ingeborg Summer

e Waldlauferinnen-Tag

Am Samstag, dem 7. Oktober 2017 findet zwischen 14:00 Uhr und 17:00 Uhr ein Waldlduferlnnen-Tag statt.
Es gibt Zeit zum Werkeln, Rennen, Spielen, Bauen, Feuer und Stockbrot machen.

Wo: PichlbergstraBe 32, 8561 Soding-St.Johann A:
Anmeldung:  bis Freitag 6. Oktober per Mail margitkirnbauer@aon.at oder Tel: 0650/4420341 /)
Kosten: 12€/Kind - Geschwisterrabatt ab 3 Geschwister zahlt das 3. Kind 6€

Bankverbindung:
/ :l- Raiffeisenbank Mooskirchen-Séding; L!P|ZZAN ER
# IBAN: ATO5 3848 7000 0314 7121; BIC: RZSTAT2G487 H EI MAT
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